PSYCHOSOMATIK

Kognitive Verhaltenstherapie bei Angsten,
Zwangen, Depressionen, Panikattacken,
Angstabbau vor gynakologischen
Untersuchungen, sexuelle Stérungen,
Abbau von Schmerzen beim Geschlechts-
verkehr (Dyspareunie, Vaginismus),
Chronische Unterbauchschmerzen (CPP).
Integrierte Behandlungskonzepte -
medizinisch-psychologische Interventionen.

STRESSABBAU

Pravention bei belastenden
Lebensumstanden, Lebensfallen erkennen,
Verhaltensmuster durchbrechen.
Schematherapie nach J.Young,
Entspannungstechniken.

DDr. BETTINA WENDL

Medizinstudium an der Universitat Wien,
Psychologiestudium an der Universitat Wien
und Middlesex University London,
Psychotherapieausbildung bei der
Osterreichischen Gesellschaft fur
Verhaltenstherapie, Facharztausbildung in
Leer/Niedersachsen und im Gynakologie
Verbund Burgenland (Oberpullendorf und
Oberwart), Psychologische Tatigkeit an der
Medizinischen Hochschule Hannover und
der Psychosomatisch-Gynékologischen
Ambulanz AKH Wien.

Eigene Ordination in Wien seit Oktober
2007.

www.frauenaerztin-baden.co.at

ORDINATION

DDr.med. Bettina Wendl
im Medicent Baden

Grundauerweg 15, 2500 Baden

Ordinationszeiten:
Mo-Fr 09:00-14:30, Di 17:00-20:00,
Fr 15:30-18:00

Telefonische Terminvereinbarung:
Mo-Do 08:00-20:00, Fr 08:00-18:00

Tel. 02252-9010-0

www.frauenaerztin-baden.co.at

DDr. Bettina WENDL

Facharztin fur Gynakologie
und Geburtshilfe
Psychologin, Psychotherapeutin

Gynékologie-Hormone-Kinderwunsch-Psyche

Geburtsbegleitung im Goldenen Kreuz Wien

Wahlarztin aller Kassen
im MEDICENT BADEN

Ordinationszeiten:
Mo-Fr 09:00-14:30, Di 17:00-20:00,
Fr 15:30-18:00

Telefonische Terminvereinbarung:
Mo-Do 08:00-20:00, Fr 08:00-18:00

Tel. 02252-9010-0 _
MEDICENT BADEN
www.frauenaerztin-baden.co.at



GYNAKOLOGIE

ERWEITERTE VORSORGE
weibliche Genitalorgane-Brust-Harnblase-
Darm.

INFEKTIONSABKLARUNG

Safer Sex Check fur Paare, Chronische
Infektionen, bei Kinderwunsch, in der
Schwangerschaft, nach Fehlgeburten.

MADCHENSPRECHSTUNDE
Dienstag 17:00-20:00 Uhr.

VERHUTUNG

Pille, Implanon, Kupferkette, Goldspirale,
Nuva Ring, Pflaster.

Spezialberatung bei Risikofaktoren wie APC
Resistenz, Faktor V Leiden u.a.
Gerinnungsstdorungen, bei Epilepsie,
Schlaganfall, Lebererkrankungen und
Krebserkrankungen.

IMPFUNGEN

HPV Impfungen, chronische Scheiden-
infektionen, chronische Harnwegsinfekte.
Reisemedizin speziell fur Schwangere.

MEIN ZIEL

ist eine weitgehend konservative, nicht-
invasive Behandlung lhrer Beschwerden.
Eine Operation wird, soweit wie moglich,
vermieden. Erst nach Ausschopfung nicht-
operativer Behandlungsmadglichkeiten erfolgt
eine Operation in Zusammenarbeit mit
Prim. Univ.-Prof. Dr. Fritz Nagele (Vorstand
Gynakologie und Geburtshilfe im Goldenen
Kreuz, Wien).

www.frauenaerztin-baden.co.at

7 8 9 16 2036 38
KINDERWUNSCH &
SCHWANGERSCHAFT

Vorsorge und Beratung vor der Schwangerschatft.

UNERFULLTER KINDERWUNSCH
Ursachenklarung - hormonelle Fruchtbarkeit (PCO
Abklarung), Eizellreifungsmonitoring, Infektions-
abklarung, Spermiogramm,
Gebarmutterspiegelung und Eileiter-
durchgéngigkeitsprifung.

Zusammenarbeit mit den erfolgreichsten
Kinderwunschzentren, Begleitung wahrend und
nach IVF.

FEHLGEBURT

genetische Abklarung (Chromosomenauffallig-
keiten), Hormonanalysen, Blutgerinnungscheck,
Schilddrisenuntersuchung,
Immundefektabklarung, Infektionsausschluss,
Gebarmutterspiegelung - gezielte medikamentdse
und/oder operative Therapiekonzepte.

SCHWANGERSCHAFTSBEGLEITUNG
Wellbeing Ultraschall - Herztatigkeit, Entwicklung
des Kindes, Kopf- und Bauchumfang, Gewichts-
schétzung, korrekte Lage, Fruchtwassermenge,
Plazentabeurteilung nach Form, Durchblutung
und Sitz.

FRUHGEBURTSRISIKOBESTIMMUNG
Gebarmutterhalslangenmessung, Infektionen,
DOPPLER (Versorgung des Babys uber die
Nabelschnur).

STOFFWECHSELSCREENING
Zusammenarbeit mit Diabetologen und
Schilddrisenspezialisten.

www.frauenaerztin-baden.co.at

HORMONE

MENOPAUSE

Therapie auf pflanzlicher Basis und mit nattrlichen
bioidentischen Hormonen auf Ultra-low-dose
Basis, Behandlung bei Libidomangel. Kurzzeit-
therapeutische Interventionen bei Stimmungs-
schwankungen, Schwindel, Herzrasen, Schlaf-
storungen, Osteoporose Prophylaxe. Vitality-
Check bei Abgeschlagenheit, Leistungsabfall,
korperlichen Beschwerden, bei verminderter
Libido und Verstimmung mittels Blutabnahme.

PRAMENSTRUELLES SYNDROM

Biomentale Techniken und Life-Style-Beratung
bei PMS, hormonelle und pflanzliche Praparate
bei Bedarf, Depressionsbehandlung.

PCO

Zuckerstoffwechsel und Hormonstatus Abklarung,
Therapie des Androgenluberschusses (Akne,
Haarausfall am Kopf, vermehrte Behaarung im
Gesicht und an den Beinen), Behandlung bei
unerfalltem Kinderwunsch mit Metformin
(Normalisierung des Zuckerstoffwechsels) und
Clomiphen (Eizellreifungspréaparat) sowie mit
Gonadotropinen (Auslésung des Eisprungs)
Laparoskopie - Ovarian drilling (Stichelung der
Eiblaschen).

VITALITY CHECK

Bei chronischer Erschépfung (Fatigue) und
Mudigkeit. Laborchemische Blutuntersuchungen,
Antioxidantien, Mikrondhrstoffe und Hormone
konnen gezielt durch Praparate ersetzt werden.

www.frauenaerztin-baden.co.at



